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fgUnh 
mn~ns'; 

 euq"; ds thou eas Hkk"kk dh Hkwfedk dks le>kukA 

 izf'k{kqvksa dks cPpksa ds Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k ls voxr djkuk ,oa bl izfØ;k ds fofHkUUk 
Lrjksa dks Li"V djukA 

 fo"k;oLrq ls lEcf/kr f'k{k.k&lkexzh rS;kj djus ds fy, izf'kf{kr djukA fgUnh Hkk"kk dh 
fo"k;oLrq dh le> fodflr djukA 

 fgUnh Hkk"kk dh fo"k;oLrq esa iz;ksx dh x;h lkexzh dks cPpksa }kjk ifjos'k ls ,df=r djkus 
,oa fn;s x;s Hkkoksa dks cPpksa ls izLrqr djkdj mudh fo"k;&oLrq esa #fp mRiUu djkus esa 
izf'kf{kr djukA  

 izf'k{kqvksa dks cPpksa dks i<+us] fy[kus ,oa le>us ds fy, izsfjr djus gsrq dgkfu;kW@ dfork 
cukus ,oa izLrqr djus esa izf'kf{kr djukA 

 izf'k{kqvksa dks lapkj izkS|ksfxdh ,oa vU; f'k{k.k fo/kkvksa ds ek/;e ls cPpksa ds iBu dkS'ky 
fodkl ¼'kq) mPpkj.k½ ds fy, izf'kf{kr djukA 

 izf'k{kq dks Hkk"kk f'k{k.k dk lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu djkus esa izf'kf{kr djukA   
 

izf'k{k.k izfØ;k@fof/k;k¡ 
izf'k{kqvksa ds e/; fo"k;oLrq dks vf/kdrj iz;ksx dh tk ldus okyh f'k{k.k fof/k;ksa ds ek/;e 

ls j[kus dk iz;kl fd;k tk,A izf'k{k.k] 'kSf{kd xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr gksA d{kk esa dgkuh dk 
mi;ksx fl[kk;saA izf'k{k.k ds le; lh[kus ,oa fl[kkus dh izfØ;k esa izf'k{kqvksa dks lgHkkxh cuk;k 
tk,] lkFk gh mUgsa vius f'k{k.k esa cPpksa dk lg;ksx ,oa mudh lgHkkfxrk lqfuf'pr djuh gS] 
crk;k tk,A ;FkklEHko lwpuk rduhd@dEI;wVj ds ek/;e ls fo"k;oLrq dks izLrqr djus dk Hkh 
iz;kl fd;k tk,A 
 izf'k{k.k ds nkSjku izf'k{kq dk fu/kkZfjr izk:i ij lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu fd;k tk,] 
ftlls fd og bl izfØ;k ls ifjfpr gks tk, rFkk bldh iz;ksx fof/k lh[k ldsA 
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lsesLVj&1 

lkekU; fo"k;&1 

fgUnh 
d{kk&f'k{k.k% fo"k;oLrq  

 fgUnh Hkk"kk esa /ofu;ksa dks lqudj le>uk ,oa 'kq) mPpkj.kA 

 nsoukxjh fyfi ds leLr fyfi ladsrksa] Loj] O;atu] la;qDr o.kZ] la;qDrk{kj] ek=kvksa dk 
KkuA 

 foykse] lekukFkhZ] rqdkUr o leku /ofu;ksa okys 'kCnksa dh igpkuA 

 vYi fojke] v/kZfojke] iw.kZfojke] iz'u okpd] foLe;cks/kd] vorj.k fpUg] fojke fpUg dk 
Kku vkSj mudk iz;ksxA 

 ys[ku f'k{k.k dh fof/k;k¡ vkSj fy[kuk] lh[kus esa /;ku j[kus ;ksX; ckrsa&cSBus dk <ax] vka[kksa 
ls dkxt dh nwjh] dye idM+us dh fof/k] f'kjksjs[kk] fyfi] v{kj dh lqMkSyrk vkSj mi;qDr 
uewus] vH;kl] lqys[k] vuqys[k Jqzrys[kA  

iz;ksxkRed dk;Z@l=h;@izkstsDV dk;Z@ekWMy% izf'k{kq f'k{kdksa dks fgUnh ds izR;sd ikB esa 
vUrfuZfgr Kku] tkudkjh ,oa ?kVukvksa ds vUr% lEcU/kksa dks cPpksa rd igqWpkus ds fy, izkstsDV] 
ekWMy] [ksy] xfrfof/k] n'̀;&JO;¼ohfM;ks@vkfM;ks½] lkexzh] iz;ksx rS;kj djus dk dk;Z fn;k 
tk;sxkA rS;kj fd;s tk ldus okys ekWMy@izkstsDV dh lkadsfrd lwph lgk;rkFkZ fuEuor~ gSA 
f'k{kdx.k vU; fo"k;ksa ij Hkh ekWMy@izkstsDV dk fu/kkZj.k dj ldrs gSaA 

 v{kj] ek=k] 'kCn] Loj] O;atu] la;qDr o.kZ] la;qDRkk{kj fl[kus gsrq f'k{k.k&lkexzh@ 
ekWMy@lkexzh dk fuekZ.kA 

 vYifojke] v/kZfojke] iw.kZ fojke] iz'uokpd] foLe;cks/kd fpUgksa dks Li"V djus gsrq 
f'k{k.k&lkexzh@ekWMy@lkexzh@mnkgj.k dk fuekZ.kA 

 cky dforkvksa] ckyxhrksa] ckydFkkvksa o xfrfof/k;ksa dk laxzg ,oa mu ij vk/kkfjr ukVd 
izLrqr djukA 

 mPpkj.k ds 'kq)hdj.k gsrq ohfM;ksa&vkfM;ks lkexzhA 

 d{kk f'k{k.k dh n`f"V ls lekpkj&i=ksa@if=dkvksa ls lkexzh dk ladyu rS;kj djukA 

  


